
CFA BTP d'Eure-et-Loire - Chartres

 Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées Mousse de foie  Chou blanc aux lardons ou
pastèque Betteraves vinaigrette Mâche à l'emmental

Chou rouge ou melon Œuf mayonnaise  Salade au Bleu, croûtons et
noix Salade de tortis  Pâté de campagne  

Piémontaise  Concombre à la crème Crêpe au fromage  Cervelas vinaigrette  Tomates et œuf

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Gratin de gnocchis au
fromage et aux lardons  Cœur de merlu  Filet de dinde Aigre Douce  Boulettes de veau

Marengo  Paëlla  

Nuggets de volaille  Croque-monsieur  Calamars à la Romaine  Panini au fromage de
chèvre Quiche au thon  

Gnocchis  Ratatouille  Poêlée de haricots verts  Purée de pomme de terre  Riz  

Chou-fleur  Semoule  Riz  Duo de carottes  Julienne de légumes  

Frites  Frites  Frites  Frites  Frites  

PRODUIT LAITIER Fromage ou laitages  Fromage ou laitages  Fromage ou laitages  Fromage ou laitages  Fromage ou laitages  

DESSERT

Compote de fruits  Salade d'ananas  Fromage blanc et son
coulis  Tartelette amandine  Muffin  

Beignet au chocolat  Milk shake à la banane et
aux fraises Crème à la vanille  Crème au chocolat façon

liégeois  Crème à la noix de coco  

Crumble aux pommes  Mousse au chocolat  Salade de fruits frais Fruit de saison Fruit poché  

DÎNER

        

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

        

        

        

        

        

        

        
Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez

l'ensemble des
menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent. Code à saisir : CFABTP28



CFA BTP d'Eure-et-Loire - Chartres

 Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Saucissons panachés  Taboulé  Chou blanc et Mimolette Tomates et fromage de
brebis Friand au fromage  

Salade de perles et surimi  Champignons à la grecque  Œuf mayonnaise  Mâche, noix et pommes Duo de melon et pastèque

Emincé bicolore Radis et beurre Salade de céreales, raisin
et pomme

Salade de pommes de
terre  Coleslow

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Escalope viennoise  Poulet Basquaise  Dos de colin  Rôti de porc  Lasagnes  

Wrap du jour  Galette au jambon et au
fromage  Pizza margherita  Omelette au fromage Panini savoyard  

Petits pois  Brocolis  Poêlée de légumes  Haricots beurre  Riz  

Tortis  Potatoes  Riz  Frites  Salade verte

Frites  Frites  Frites  Frites  Frites  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Brownie  Far  Crème à la vanille  Mousse au chocolat  Millefeuille  

Panna cotta  Salade de fruits frais Crumble  Tiramisu  Milk shake aux fraises

Fruit frais Fromage blanc et son
coulis  Compote  Cake  Ananas  

DÎNER

        

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

        

        

        

        

        

        

        
Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez

l'ensemble des
menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent. Code à saisir : CFABTP28



CFA BTP d'Eure-et-Loire - Chartres

 Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade façon Lyonnaise  Salade verte aux dès de
fromage et croûtons Pastèque Salade de mâche au thon Terrine de campagne  

Tomates et Mozzarella Concombre vinaigrette Carottes râpées Chou façon piémontaise  Salade de lentilles  

Saucisson à l'ail  Tartines de fromage de
chèvre  Œufs mayonnaise  Salade de betteraves et

fromage de brebis  Salade de noix et croûtons

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Couscous au poulet et aux
merguez  Macaronis à la Napolitaine Poulet façon cocotte

Grand-Mère  Sauté de bœuf  Dos de colin  

Galette aux champignons
et au fromage  Quiche Lorraine  Bagel au jambon de volaille  Hamburger Bruschetta carbonara  

Légumes du couscous  Macaronis  Riz  Frites  Boulgour au petits
légumes  

Semoule  Poêlée de légumes  Petits pois  Haricots verts  Ratatouille  

Frites  Frites  Frites  Frites  Frites  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Beignet aux framboises  Cake aux fruits  Flan pâtissier  Pudding à la crème  Tartelette au chocolat  
Fromage blanc et son

coulis  Crème au caramel  Salade de fruits  Milk shake à la banane  Compote  

Ananas  Fruit de saison Mousse au chocolat  Ile flotante   Tiramisu  

DÎNER

        

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

        

        

        

        

        

        

        
Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez

l'ensemble des
menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent. Code à saisir : CFABTP28



CFA BTP d'Eure-et-Loire - Chartres

 Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de chou chinois Salade de tortis et légumes  Salade de riz  Tomates et thon Salade kebbab  
Concombre et fromage de

brebis
Champignons en

vinaigrette  Melon ou betteraves  Taboulé  Toast de fromage de
chèvre  

Salade Vietnamienne  Salade de mâche et dés de
brebis Concombre à la crème Pastèque Salade de pommes de

terre  

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Poisson pané  Boulettes de veau  Aiguillettes de poulet  Rougail de saucisse  Steak haché  

Pizza Reine  Quiche au jambon de
dinde et poivrons  Hot dog  Wrap de poulet Croque Savoyard  

Brocolis  Haricots verts Petits pois  Courgettes  Embeurrée de chou vert  

Boulgour  Frites  Coquillettes  Riz  Potatoes  

Frites  Frites  Frites  Frites  Frites  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Muffin  Moelleux au chocolat  Crème brûlée  Tarte au citron  Panna cotta  
Salade d'ananas et

nectarine Ile flotante  Crumble  Compote de pommes et
fraises  Far aux pruneaux  

Crème café façon liégeois  Fromage blanc  Banane  Abricots à la crème
d'amande  Salade de fruits  

DÎNER

        

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

        

        

        

        

        

        

        
Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez

l'ensemble des
menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent. Code à saisir : CFABTP28



CFA BTP d'Eure-et-Loire - Chartres

 Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade verte, olives et
jambon Salade de perles  Saucissons panachés  Salade de chou chinois et

fromage de brebis
Tomates au pesto et aux

olives
Taboulé  Champignons à la Grecque  Concombre et cervelas Carottes râpées Melon

Rosette et beurre  Endives ou mâche au
fromage Salade de surimi  Salade au Bleu et aux noix Salade et son nem

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Cordon bleu  Boulettes d'agneau  Hachis parmentier ou steak
haché  Cassolette de poisson  Chili con carne  

Panini au jambon  Bruschetta  Calamars à la Romaine  Pilon de poulet sauce
burger Bagel  

Carottes aux épices  Petits pois Purée  Semoule  Riz  

Pennes  Frites  Salade verte Brocolis  Julienne de légumes  

Frites  Frites  Frites  Frites  Frites  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Tiramisu  Cake à l'orange et aux
pépites de chocolat  Tartelette amandine  Crème à la vanille  Fromage blanc et son

coulis  

Milk shake  Panna cotta  Ile flotante  Tarte au chocolat et
mascarpone  Flan  

Salade de fruits frais Salade d'ananas  Pomme cuite aux raisins  Banane/raisins Compote de pommes et
fraises  

DÎNER

        

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

        

        

        

        

        

        

        
Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez

l'ensemble des
menus sur :

www.clicetmiam.fr
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent. Code à saisir : CFABTP28


